OT «He X0uy» K «MOry!»: (popmMupyeM y4eOHYIO
MOTHBAIUIO OyayLIEero NepPpBOKJIACCHUKA

Ilpakmuueckoe pykoeoocmeo 0Jis1 pooumeneii, 20moeAUX 0emeil K WKoJjie 00mMa

«Pebénok ne o6a3an xomems yuumoca. Hawa 3adaua — nomouv emy 3axomemo .

MHuorue poautenu craikuBaroTcs ¢ ¢pazoit: «He xouy!», «3auem sT0
HYXHO?», «Cky4yHo!». DTO He Kampu3 M HE JE€Hb. JTO CHTHAJI O TOM, YTO
BHYTPCHHHI WHTEpPEC K TO3HAHUIO eme¢ He O(QOpMHUIICS WU OBbUI TOJABICH
BHEIIHUM JAaBieHueM. Eciau Bam peOEHOK HE MOcemaeT AeTCKUi cajll, UMEHHO BbI
CTAHOBUTECH TJIABHBIM MPOBOJHUKOM B MHP IIKOJBHBIX MPaBWI U OXujaaHuil. B
ATOM MaTepHalie Bbl HAMIETE MOHATHBIE IIIard, KOTOPBIE IOMOT'YT MSITKO MPEBPATUTH
«HE X0Uy» B YCTOMYHMBOE «MOTY U X04y ITPOOOBATHY.

Q Yro Takoe yueOHas MOTHBALMS Y JOIIKOJILHUKA?

OTO HE KeJaHHWE MOoIy4YaTh MATEPKU WIM XBACTaThCS MEPE]l CBEPCTHUKAMM.
970:

-II0OOMBITCTBO K HOBOMY («A Kak 3To pabotaer?»);
-TOTOBHOCTB IMPOOOBATh U OMIMOAThCS 0€3 cTpaxa;
-CIIOCOOHOCTH JIOBOJMTH HAYaTOE 0 KOHIIA;
-OIIYIIICHUE «S1 CITPABUIICS cam!».

VYyebHas MOTUBAIIMS CTPOUTCS Ha TPEX OCHOBAX: MHTEPEC, YBEPEHHOCTh B cebe U
yyBCTBO Oe3omacHOCTU. be3 HuX 3aHsATHUA mMOpeBpamaroTcss B 00s3aJ0BKY, a
MOATOTOBKA K IIIKOJIE — B UICTOYHUK CTpecca.

@ 5 owumbok, Komopwvie 2acam unmepec
[aBnenue u yrpossl: «He BeIyunip — B KOy HE BO3BMYT.
[Tonxyn u nogapku: «Caenaenib CTpaHUILYy — MOTYYHILb UTPYIIKY.
CpaBHeHue ¢ apyrumu: «A BoT Maina yxe unurtaer!».
[leperpy3ka: 3ausatus gosblie 20—25 MuHyT 0€3 nepephiBa.
UrnopupoBanue smonuii: «Cié3sl epyHIa, MPOI0IKAND.

Ot npu€Mbl Aal0T KPaTKOBPEMEHHBIM pPe3ysbTaT, HO pa3pyllalOT BHYTPEHHEE
YKEJIAHUE YUUTHCS.



<« 6 WaroB K YCTOMYUBOM MOTUBALIMH

[Tar

Yro nenare

[Tpumep u3 xu3HU

1. Urpaiite B yucoy

IIpeBpamaiite 3a1aHusl B KBECTHI, UCTOPUHU, POJIEBBIE CLICHAPUU

He «pemu npumepbi», a «pas3rajiail KoJ 3aMKa, 4TOObI CITACTH KOTEHKA»
2. JlaBaiiTe BBIOOD

ABTOHOMMS POKAAET OTBETCTBEHHOCTD

«C gero HauHEM: ¢ OyKB, CUETA WIJIM PUCOBAHUS IO TOUKAM?»

3. XBajuTe 3a mporece

@oKyC Ha CTapaHUU, a HE HA PE3yJIbTaTe

«Tbl BHUMATENBHO CIyIIA]l MHCTPYKIIUIO U HE cIaBajics!»

4. CBs3BIBAITE C KU3HBIO

[Toka3piBaiiTe, 3a4€M HY>KHbI 3HAHUS

CunTaiiTe CTyNEHbKH, YATANTE BHIBECKU, U3MEPSNTE MYKY JIJISI TECTA
5. Co3naBaiiTe «30HY ycrexa

Hauunaiite ¢ 1Erkoro, moCTENEHHO YCIOKHSS

Ecnu pe6€Hok ycTan oT nucbMa — nepeianTe K 00BOAKE I IITPUXOBKE
6. bynbte mpumepom

JleTr KOMUPYIOT OTHOILIEHHUE B3POCIBIX K MO3HAHUIO

YuraiiTe pu HEM, JeNUTECh: «S CEeroHs y3HalI, Kak pacTyT obJiaka!

MIMunu-ouaznocmuxa: «Hackonvko pazeuma momueayus? »
OTtBeTthTe yecTHO Ha 4 Bomnpoca ([la / Her):

v' PeGEHOK caM IPOCHUT IOUIPaTh, MOPHCOBATH, MOCUYUTATH WM IOCIYLIAThH
CKa3ky?

v' MoXeT cocpeloTOUnThCS Ha 3ajanud 10—15 MuHyT 6€3 OTBIICUECHUIA?

v' Ilpu ommbke He Opocaer Aeio cpasy, a Ipobyer cHoBa?

v' 3a1aéT BOIPOCHI «IIOYEMY?», «KaK?», «a 9TO eClIu?»?



¢ 34 «/la» — motuBanus popmupyetrcs npaBuiibHO. [logaepxuBaiiTe TEKyIuii
TEMII.

¢ 1-2 «/la» — cTOMT CKOPpPEKTHPOBATh MOJXOJ: COKPATHTh BpEMs 3aHITH,
00aBUTH UTPOBBIE (POPMBI, YCHIIUTh TOJACPHKKY.

4";»

0 «I[a» — PCKOMCHAYCTCA OYHasA HIIH OHJIafIH-KOHCYJIBTaHI/ISI rncaarora-
IICUXO0Jora IJIs1 UHANBUAYAJIBbHOT'O IIJIaHA.

® Bascno nomnums

Momusayus — smo ne cnpunm, a mapaghon. Eé nenvza «exnouumsy» 3a nedenro. Ho
€€ MOJICHO 83pPACMUMb Uepe3 enceOHesHble MAlleHbKUe N00edbl, Y8axdceHue K memny
pebénka u eepy 6 e2o cuavl. Bawa 3aoaua — ne 3acmasume yuumscs, a nomous
no0OUmMb NPOYecc NO3HAHUSL.



